5. Rhein-Main
Cross-Sprint-Cup 2014

,Tumverein
V W Waldstrafse

1902 e. V.

Der Cross-Sprint fUhrte ein Schattendasein.
Deshalb hatten wir uns 2010 entschlossen, erst-
mals eine Cup-Wertung durchzufiihren, um diese
Disziplin aufzuwerten. Wir haben das Wettkampf-
programm gestrafft. Es finden nun innerhalb von
zwei Wochen zwei Laufe statt, und zwar am

15.11.2014, TV WaldstraBe Wiesbaden und
30.11.2014, TSV Pfungstadt

Eine Teilnahme an den beiden L&ufen ist Voraus-
setzung. Die Sieger und Platzierten werden durch
Zeitaddition dieser beiden Laufe ermittelt. Ausge-
schrieben ist der Cup fir Manner, Frauen, mann-
liche und weibliche Jugend. Es erfolgt also keine

Trennung zwischen U20 und U18. Alle Teilnehmer
erhalten Urkunden. Fir die ersten drei Platze je
Klasse stehen Sachpreise zur Verfliigung.

Die Siegerehrung findet am 30.11.2014 in
Pfungstadt statt. Federfiihrend fur die Sieger-
ehrung ist dort Gerald Hoffmann.
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