Rekorde MJU 20
Disziplin

100m
Krager, Markus

200m
Berg, Daniel

400m
Berg, Daniel

800m
Parker, Daniel

1000m
Hillesheim, Moritz

1500m
Osman, llyas Yonis

3000m
Osman, llyas Yonis

5000m
Osman, llyas Yonis

10.000m
Osman, llyas Yonis

10km
Osman, llyas Yonis

3x1000m
TV WaldstralRe Wiesbaden

Leistung Jahrg

12,30 (2,8)

24,54

51,91

1:53,57

2:31,73

3:42,04

8:00,49

13:47,94

30:04,03

30:31

7:47,57

Sabbar 91, Ernst 90, Hillesheim 90

1989

1978

1978

1992

1990

1999

1999

1999

1999

1999

Datum Ort

28.05.08 Wiesbaden

01.05.97 Taunusstein-Hahn

03.09.96 Wiesbaden

06.09.20 Regensburg

16.05.09 Wiesbaden

23.08.18 Trebur

04.08.18 Kessel-Lo

21.07.18 Heusden/Zolder

17.04.18 Darmstadt

01.10.17 Saarlouis

05.07.08 Niirnberg



